
 

“DEUSTO” SENIDE ELKARTEA 
ASOCIACIÓN DE FAMILIAS “DEUSTO” 
  asociacionfamiliasdeusto.com 
 Teléfonos de contacto: Maite: 656 719 407; Carlos 647 112 260 

CALENDARIO DE SENDERISMO “Bidegorri” Abril-Junio 2022 

Fecha             / Recorrido                            / Kilómetros      / Desniveles positivo y negativo  
 

06-04-2022   Gallarta-Pobeña. 7,31 km. - 12m / 137m 
 

20-04-2022    Deusto-Bérriz-Sondika-Asua  4,9 km (Ida) - 187m / 187m 
 

27-04-2022    Ibarbengoa-Getxo-Lamiaco-Erandio(11,7 km)-Deusto 17,1 Km - 74m / 94m 
 

 

04-05-2022    Playa de La Arena-Ontón  12,52 Km (ida-vuelta) - 208m / 208m  
 

11-05-2022    Igorre-Lemoa-Bedia-Usánsolo 12,78 Km -  93m / 121m 
 

18-05-2022    Gallarta-Barakaldo-S. Vicente (12,5 Km) Deusto 17,3 Km - 31m / 168m 
 

25-05-2022    Traspaderne-Frías 12,19 Km - 143m / 114m 
 

 

01-06-2022    Itxasbegi-Busturia a Bermeo por la costa  8,34 Km - 142 m/ 147m 
 

08-06-2022    Sopelana-Las Arenas 13,06 Km - 177m /202 m 
 

15-06-2022    Vía Verde de Arrazola-Atxondo ( Ida y vuelta) - 9,89 km. 102m / 102 m 
 

22-06-2022    Deusto-Bolintxu-Casco Viejo 
 

29-06-2022    Deusto-Montefuerte-Deusto 
 

Programa general sujeto a posibles cambios de última hora por el tiempo meteorológico, huelgas de transportes 

u otras eventualidades. Los cambios se notificarán en los programas específicos de cada semana. 


